Seminare

e Reiki alle Grade in trad. System nach Dr. Usui
(Basis sowie Aufbaukurse flir die energetische
Selbstheilung auf allen Ebenen, sowie zur
Hilfe Anderer)

e Huna-Schamanismus

e Erweckung aulRersinnlicher WWahrnehmungen,
sowie paranormaler Fahigkeiten

e Aura-Chakra-Lesen & Aura-Chakra-Heilung

e Energetische Aufrichtung

* Selbstverteidigung

e Kartenlegen

Gesamtausbildungen

® Heiler Ausbildung nach den Richtlinien des
Dachverbandes Geistiges Heilen e.V.

e Ausbildung und Priifungsvorbereitung zum
Heilpraktiker flr Psychotherapie

e Ausbildung zum spirituell-psychologischen
Lebensberater

Die Seminare finden mehrmals jahrlich statt.
Kleingruppen bis funf Personen, Einzelseminare auf
Anfrage mit geringem Aufpreis.

Kampfkunst / Selbstverteidigung

Auf Basis der Kampfkunst WingChung KungFu
werden die Grundlagen effektiver Selbstverteidigung
erklart und gelbt. Ich biete sowohl Privatunterricht, als
auch Selbstverteidigungsseminare an.

Der Unterricht ist flr Manner und Frauen geeignet,
egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene und wird
individuell auf Sie abgestimmt.

Heilpraxis Oliver Wiedemer
@ Waldstrafte 66
77767 Appenweier-Urloffen

Einheit von Korper, Geist und Seele

Oliver Wiedemer
Ihr Ansprechpartner bei korperlichen,
geistigen, sowie seelischen Leiden.

e Heilpraktiker (Psychotherapie)
e Anerkannter Heiler und Ausbilder nach den
Richtlinien des Dachverbandes Geistiges Heilen e.V.
e Traditioneller Reiki-Meister / Lehrer-Ausbilder
e Huna-Schamanismus-Lehrer
(hawaiianischer Schamanismus)
* Hypnosetherapeut
e KungFu Instructor

Infos, Termine und Anmeldung

Heilpraxis Oliver Wiedemer
Waldstralte 66
77767 Appenweier-Urloffen

Web: www.oliverwiedemer.de

Mail: info@oliver-wiedemer.de

Fon: 07805 - 919337

(bitte auf den AB sprechen, ich rufe gerne zurlck)

Praxiszeiten: (Termine nur nach Vereinbarung)
Montag bis Freitag: 10 bis 19 Uhr
Samstag: 11 bis 15 Uhr

@

Heilpraxis Oliver Wiedemer
Einheit von Kdrper, Geist und Seele

Beratungen, Behandlungen, Therapien,
Seminare und Ausbildungen

Profitieren Sie von einer professionellen, thera-

peutischen, sowie vertrauensvollen Unterstut-

zung. Gerne bin ich Ihnen behilflich und freue

mich Sie ein Stlck auf Ihrem persodnlichen Weg
begleiten zu durfen!

“Segne die Gegenwart. Vertraue Dir selbst.
Erwarte das Beste.”
- Aloha Spirit -



Beratungen, Behandlungen, Therapien

Beratungen

e (Ganzheitliche Lebensberatung
e Gesundheitsberatung

e Psychologische Beratung

* Mentaltraining

e Coaching

e Aura-Chakra-Lesungen

* Parapsychologie

e Kartenlegen

Behandlungen

® Energetische Heilweisen
(Reiki und andere Moglichkeiten)
e (eistiges Heilen
e Schamanisches Heilen
®* Hypnose
e Chakraheilung
e Aura-Reinigung und Starkung
e Quantenheilung

Therapien

® Psychotherapie
* Hypnosetherapie

Geistiges Heilen steht in keiner Weise im
Widerspruch zu schulmedizinischen Behandlungen,
sondern erganzt und unterstutzt diese.

Ich helfen Ihnen, die geistig-seelischen Ursachen
Ihrer kérperlichen, geistigen oder seelischen
Beschwerden zu finden und zu verandern.

Sie kdnnen auch gerne eines meiner angebotenen
Seminare besuchen, um sich selbst und Anderen
helfen zu konnen.

Reiki

Reiki ist eine energetische Therapie, mit der Organe
und Kraftzentren ausgeglichen und magliche
Blockaden gelost werden konnen. Ziel der
Behandlung ist es, das gesamte energetische System
wieder in Balance zu bringen und eine ganzheitliche
Heilung auf allen Ebenen herzustellen.

e versorgt unseren Korper mit Lebenskraft

e kann akute und chronische Beschwerden lindern

e starkt das Immunsystem, vitalisiert Korper und Geist
e wirkt harmonisierend und entgiftend

¢ hilft bei Stressabbau und gibt Ruhe und Gelassenheit
e fordert den Selbstheilungsprozess auf allen Ebenen

Hypnosetherapie

Hypnosetherapie ist mittlerweile schulmedizinisch
anerkannt. Hypnose ist ein Zustand tiefer
Entspannung, man ist bei Bewusstsein. Das
Unterbewusstsein ist in diesem Zustand sehr
aufnahmefahig. Dadurch kénnen negative, stérende
Verhaltensmuster abgelegt und durch neue, positive
ersetzt werden.

e Raucherentwohnung, Gewichtsred., Schlafstorungen
e Angste, Phobien (Tiere, Rdume, Zahnarzt...)
Allergien, Neurodermitis, Schmerzbewaltigung
Selbstvertrauen aufbauen, Motivationstraining

e Entspannung (korperlich, geistig, seelisch)
Blockadenlésung, Seelenreinigung uvm.

Huna-Schamanismus

Huna bedeutet geheimes Wissen und es ist eine alte
hawaiianische schamanische Lehre zur Fihrung und
positiven Beeinflussung eines gesunden und gltck-
lichen Lebens. Die Huna Philosophie ist auf sieben
Prinzipien aufgebaut und arbeitet mit dem Korper,
dem Geist und der Seele. Die Werkzeuge sind unter
anderem Atemtechniken, Meditationen, geistige und
emotionale Krafte sowie der Einklang mit der Natur
und allen Elementen.

Psychotherapie / Psychologische Unterstiitzung

Meine therapeutische Arbeit bietet eine hilfreiche,
heilsame Begleitung und Unterstltzung bei:

e Angsten, Depressive Stérungen, Panikstérungen

e Zwangen, Sucht, Abhadngigkeit

e Selbstwertproblematik

e Psychosomatische Storungen

e Probleme am Arbeitsplatz oder in der Familie

e Akute Belastungsreaktionen (z. B. nach Unfall)

® Anpassungsstorungen an veranderte
Lebenssituationen (z. B. Arbeitsplatzverlust,
Trennung, Tod, Umzug, beruflicher Wechsel, usw.)

e Familiar bedingte Dauerbelastung, wie z. B.
Betreuung von chronisch kranken Familienmitgliedern

e Selbstfindung / Selbsterkennung





